
         Institut Double Hélice

Formations théoriques Perfectionnement du Diplôme Universitaire de l'Attachement

Durée : 1 – Nombre d'heures : 7 – Coût : €

Dates

Public :

Formation ouverte uniquement à tous les anciens stagiaires ayant réalisés le DU Attachement

Pré-requis :

avoir suivi le DU Attachement

Objectif :

A l'issue de la journée, les participants réactualiseront leurs connaissances sur la théorie et les applications cliniques de
l'attachement.

Programme :

12e journée de Perfectionnement du Diplôme Universitaire de l’Attachement "L’attachement tout au long de la vie :
concepts théoriques et applications cliniques" Matin : 09h30 – 09h45 : Ouverture de la journée : Pr Susana Tereno, Univ.
Rouen 09h45 – 11h00 : CONFERENCE 1 : Régulation émotionnelle des enfants et adolescents placés : de la
maltraitance au parcours de placement, par Dr Émeline Delaville, PhD, Psychologue, Enseignante au Département de
Psychologie de l’Université de Tours, France. 11h00 – 11h15 : Pause convivial (réunion zoom ouverte afin de faciliter les
échanges entre les participants) 11h15 – 12h15 : Discussion et animation des échanges avec la salle  12h15 – 14h25 :
Pause déjeuner (réunion zoom ouverte afin de faciliter les échanges entre les participants) Après-midi : 14h30 – 15h45 :
CONFERENCE 2 : Attachement désorganisé à l'âge préscolaire et à l'âge adulte : Liens avec la maltraitance et les
interactions mère-enfant, par le Pr Diane de St.-Laurent, Professeure au Département de psychologie de l’Université du
Québec à Trois-Rivières, Canada.  15h45 – 16h00 : Pause convivial (réunion zoom ouverte afin de faciliter les échanges entre
les participants) 16h00 – 17h00 : Discussion et animation des échanges avec la salle  17h00 – 17h30 : Conclusions de la
journée : Pr Susana Tereno, Univ. Rouen

Méthodes pédagogiques :

Méthodes réflexives : les participants seront amenés à  réfléchir sur des sujets actuels de la théorie et la pratique clinique de
l'attachement

Validation des acquis :

Questionnement interactif sur la pratique, observation des stagiaires en situation et évaluation des acquis en fin de formation.

Intervenants :

Susana Tereno, Docteur en Psychologie Clinique et Thérapeute familiale, Professeure des Universités de Psychopathologie de
l'enfant et de la parentalité

Docteur en Psychologie Clinique et Thérapeute familiale, elle a organisé l'International Attachment Conference  en 2024 
à Rouen,France et est actuellement Présidente de la SAFTI– Société Française de Thérapie Attachement Informée. 

Professeure des Universités de Psychopathologie de l’enfant et de la parentalité à l’Université de Rouen, elle est aussi
co-coordinatrice du DU “L’Attachement: Concepts et applications thérapeutiques” de la même Université. Co-éditrice de la
5ème édition du livre en deux tomes : “L’attachement : l’approche théorique, la clinique, l’évaluation et la thérapeutique”, elle est
auteure de de plusieurs articles internationaux dans des reviews scientifiques dans le domaine de la psychologie clinique de
l’attachement.

Diane De Saint-Laurent, Professeure au Département de psychologie 

Professeure au Département de psychologie à l’Université du Québec à Trois-Rivières



● Membre de différents regroupements de recherche au Québec : 
● Centre d’études interdisciplinaires sur le développement de l’enfant et la famille 
● Groupe de recherche et d'intervention auprès des enfants vulnérables et négligés 
● Centre de recherche universitaire sur les jeunes et les familles 

Émeline Delaville, PhD, Psychologue

Docteur en psychologie et psychologue. Conseillère technique qualité de vie de l'enfant au Conseil
départemental de Loir-et-Cher, enseignante et chercheuse associée au Laboratoire PAVéA de l'Université de Tours, France.
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