Institut Double Hélice

Formations théoriques Violences sexuelles Niveau 2 - Prendre en charge

Durée : 1 - Nombre d'heures : 7

Public :

Ce programme s'adresse aux professionnels exercant la psychothérapie, médecins psychiatres,
psychologues cliniciens, psychothérapeutes reconnus par les ARS (Agence Régionale de Santé).

Pré-requis :

Avoir validé la formation niveau 1Conditions matérielles
Etant donné que la formation se déroule intégralement en ligne, il est indispensable de :
« Etre disponible pour I'ensemble des regroupements planifiés.
* Disposer d’un matériel adapté a la formation a distance, comprenant :
o Un navigateur compatible (Google Chrome ou Firefox),
o Un ordinateur récent avec des logiciels a jour,
o Une connexion Internet de bonne qualité,
o Une webcam et un micro en état de fonctionnement.
* Vérifier aupres de votre service informatique, si nécessaire, que vous avez acces a la plateforme utilisée
(certains pares-feux peuvent limiter ou bloquer I'acces).
* S’assurer de ne pas étre dérangé(e) pendant la durée de la séance

Objectif :

Ce programme vise a renforcer la capacité des professionnels a prendre en charge les personnes ayant
subies des violences sexuelles dans I'enfance.

Programme :

Méthodes pédagogiques :

Format : 100% a distanceMéthode : Théorie, cas cliniques & exercices pratiquesAccompagnement : 3
visioconférences d'échange et de suivi dont 1 séance d’accueil animée par I'’équipe Double Hélice, et 2
regroupements avec la formatrice pour approfondir les contenus et répondre a vos questions.Supports :
Livret pédagogique & fiches d'exercices PDF téléchargeable

Validation des acquis :

La validation de la formation requiert votre participation a I'’ensemble des regroupements en ligne, ainsi
qu’un suivi d’au moins 80 % du parcours. La réalisation de I'évaluation finale est également obligatoire.
Une attestation de présence vous sera délivrée dés lors que ces conditions sont remplies.

Intervenants :

Joanna Smith, Psychologue clinicienne

Psychologue clinicienne (Ecole de Psychologues Praticiens), titulaire d'un DEA de psychologie (Université


https://www.institut-double-helice.fr/formation.php?id=83

Paris X) et du DU attachement (Paris), superviseure et formatrice LI-ICV agréée, formatrice en victimologie,
chargée d'enseignement a I'Université.
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